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1. Torballtraining
Kursziel: allgemeine Kérperausbildung, Teilnahme an Wettkampfen, Aufbau einer

Jugendgruppe
Verein: Vorarlberger Blindensportclub
Kurszeitraum: ganzjahrig
Kurszeit : Montag 20:00-22:00
Kursort: Turnhalle des VS Edlach/Dornbirn
Kurskosten: keine
Zielgruppe: Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Behinderungsgruppe(n): Blinde und Sehbehinderte
Zusatzinformationen: Kursort ist Barrierefrei.
Kontaki: ritter.karlheinz@utanet.at

Kursnummer:1

2. Kraft- und Leichtathletiktraining
Kursziel: allgemeine Korperausbildung, Teilnahme an Wettkampfen und OSTM

Verein: Vorarlberger Blindensportclub

Kurszeitraum: ganzjahrig

Kurszeit : Mittwoch 18:00-20:00

Kursort: Landessportzentrum Dornbirn /Stadion Birkenwiese
Kurskosten: keine

Zielgruppe: Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Behinderungsgruppe(n): Blinde und Sehbehinderte

Zusatzinformationen: Kursort ist Barrierefrei. Im Sommer LA-Training, im

Winter und bei Schlechtwetter Kraft-/Ausdauer

Kontakt: ritter.karlheinz@utanet.at
Kursnummer:2



3.  Schiesstraining
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Kursziel: Teilnahme an Wettkdmpfen

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit :
Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

Zusatzinformationen:

Kontakt:

Kursnummer:3

Vorarlberger Blindensportclub
ganzjahrig

Dienstag und Donnerstag 19:30-22:00
Schitzenheim Sulz Réthis (HS Sulz)
keine

Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Blinde und Sehbehinderte

Kursort ist Barrierefrei. Im Sommer LA-Training, im
Winter und bei Schlechtwetter Kraft-/Ausdauer

ritter.karlheinz@utanet.at

4.  Skitage Alpin und Nordisch
Kursziel: Freude am Wintersport, Ausbildung Begleitsportler, Teilnahme an OSTM,
Interesse der jugendlichen wecken

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit :
Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

Zusatzinformationen:

Kontakt:

Kursnummer:4

Vorarlberger Blindensportclub

Wintermonate

Samstag oder Sonntag

Meist Brand und Schoppernau
geringer Selbstbehalt

Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Blinde und Sehbehinderte

Die einzelnen Skitage werden mittel Ausschreibung
bekannt gegeben. Sollten sie Interesse haben
bitten wir um Kontaktaufnahme

ritter.karlheinz@utanet.at



